
 UV-INDEX 3 OF MEER?
ZONBESCHERMING OP,

KEER OP KEER!

MEER INFORMATIE 

SOORTEN ZONBESCHERMING

Kinderenogen zijn gevoeliger voor
zonlicht.
Hierdoor is het belangrijk om bij een UV-
index van 3 of hoger zonbescherming te
gebruiken voor de ogen.
Zelfs op dagen die niet warm aanvoelen
kan de UV-index toch hoog zijn.

Bril/zonnebril/contactlens met UV-filter 
Petje 
Hoedje  
Combinatie petje en zonnebril 

Gemaakt door Orthoptie studenten:
Asal Alsaffar, Gwen Meinten, 
Nienke van Rooij en Martijn de Vries

* Raadpleeg uw opticien naar de mogelijkheden. 
** Een petje of hoedje biedt alleen bescherming als deze over de ogen valt en voldoende schaduw
over de ogen geeft; zonlicht kan er anders alsnog langs komen.
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